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Jakykoli pribuzny, pritel nebo partner, ktery se nachazi ve vyznamném vztahu

a poskytuje pomoc (fyzickou, socialni a psychosocialni) ¢lovéku s Zivot ohrozujici
a nevylécitelnou nemoci.

pecCovatel je ,,skrytym pacientem (Stajduhar)
jedinecna dvojrole:

* pomoc poskytuje

* samji potrebuje...

prozivaji velmi podobné faze (podle Kiibbler- Rossové), ale s Casovym posunem
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spiritualita:
* cela oblast mysleni ¢loveéka, ktera obsahuje vyznamy, zivotni otazky, cile, zebricek hodnot i
vztah k otdzkdm, presahujicim realitu kazdodenniho Zivota (Hodge)
* integrujici centrum a jadro osobnosti (Vojtisek)
* smysl Zivota viry (Halik)

religiozita:
* spolecensky sdilena sada presvédceni a praktik, jenz je vztazena ke spiritualité (Hodge)
* tradi¢né a instituéné zakotvena spiritualita (Vojtisek)
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mame se na duchovni prozivani ptat?
* neni to pfilis osobni? — , Nikomu do toho nic neni...”

pomahame (nemocnému i pecujicim) nachazet zdroje
* jak se vyrovnaval s obtizemi?
* z ¢eho Cerpal v predchozich krizovych situacich?
* mUlZeme néco z toho vyuZit nyni?

Lebenswelt
* Pdvodni branou k prirozenému svétu neni kontemplativni reflexe, nybrZ reflexe jako soucdst praxe, jako
sloZka vnitrniho jedndni a chovani. (). Patocka)
* P-I-E: Person in Environment
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Identifikace potreb rodin s ¢lenem v terminalnim stadiu onkologické nemoci
v kontextu socialni prace.
zakladni vyzkumna otazka:
* Jaké typy potieb zakouseji a jak je vyjadfuji pfibuzni terminalné nemocnych onkologickych pacient(?
fenomenologické paradigma, kvalitativni vyzkum, metoda zakotvené teorie

paradigmaticky model zakotvené teorie
*  Sirsi kontext ,,Zzivotniho pribéhu”
*  Casova osa, kontext, intervenujici podminky

* lokalita: Hospic sv. Lukase, Ostrava — Vyskovice

* respondenti: 14 rozhovorl z 29 oslovenych
u 6 muzl + 8 Zen; 8 potomk( + 6 manzel(/manzelek
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smireni se zdravotnim stavem blizkého — nejvice do popredi
* Uz to trva dlouho a asi jsem se s tim vsim smifil. Prosté tak to je. A myslim si, ze uz mé asi nepfekvapi nic.

(R4.247)

* No (...) To je téZky, na jednu stranu, kdyZ kolikrat vidim, jak je zni¢ena nemoci, jaky ma bolesti, tak bych treba
volal i Pédna Boha, aby si ju vzal ((slzy)), tak bych ji aji pral, aby ten konec neméla moc dlouhej a strasné
bolestivej ((slzy)), to by, kdyby se to dalo zlepsit, tak bych ji pral jesté moc rokd, ale ted’ si myslim, Ze ona uz
Jako taky (...) citi, Ze uz si ju Pan Blh veme brzo k sobé, tak je s tim smifena. Ja taky, ale tézko ((slzy)) (...)

(R3.566)
obava z budoucich reakci
* Jsem za to rada, i kdyZ ta tiha té situace je velka, Ze (.). AZ to potom pfijde ta smrt, tak si myslim, Ze to budu
taky dlouho zpracovavat (..). (R5.386)
vdécnost za Cas, ktery byl darovan nemocnému i rodiné
* Vime, Ze se nevyléci, jsme smifeni samoziejmé, vime, Ze se neda vylecit, jsme vdécni Panu Bohu za kazdy
den, ktery preZila, a pfeZila diky tady té péci. (R4.350)

] B ]
| o ]
] L
u m " = o u - o o am
] = ]
= [ I |
n ] L] n ] " a [ ]
2 ] - ] g
o an m = a " g EE A LI T . ™ ] = =
. ® - m | L " = - [ & al g n s = [ B
u [ ] [ ] L | 1 u u | ] ] ] L | | ] L | ] I | ] ] ] L | ]
E_EEg ] n ] ] ] E_EEg [ ] ] o "_= n ] =_= 2 a¥ u ] " _n ]
] [ ] [ I | m = s B = == | I | m 2 n n [ ] LN ] [ B | " E = ] n



OSTRAVSKA
UNIVERZITA

sebereflexe prozivani vlastniho zivota

vice si vazi zivota jako takoveho

No ale je to takoveé, ze si clovék zalina vice zivota vazit. Jak vite, ze vam ten blizky ¢lovek odchazi, tak si
rikate: Udélala jsem vSechno pro to, tady na tomto svété? Nékdo mysli, Ze ano, nékdo mysli, Ze ne, to je
takové. (R1.269)

posun ve VétSi starosti o vlastni zdravotni stav a prevenci onemocnéni

Jisté, vice zaCnete uvazovat aji sami nad sebou. Délas vdechno pro to, aby se tobé to nestalo? No takové ty
otazky si davame vSichni, Ze jo. ProtoZe jak se to stane nékomu vasemu blizkému, no snazime se, pan doktor
fika: Ale urcité dévéata, vy chodte na kontroly, tak... (R1.265)

dozravani osobnosti skrze naro¢nou situaci odchodu blizkého

Tak ano, je to vilastné cesta toho stalého dozravani, ze uz tedkom viastné ztratim toho druhého rodiCe, takze
ten Zivot uz bude upiné jiny. (R5.348)

ukolem déti je odevzdat rodi€e Bohu (R5.345)

prohloubeni vlastniho vztahu k Bohu skrze péci
Myslim, Ze jsem vice pfilnula k Bohu, aspon tak si to myslim. (R13.241)
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kolobéh zivota

* konec starého a zaCatek nového
* To jsou prosté. Jedni se rodi, druzi musi odchazet. Neda se svitit, to je takovy kolobéh Zivota. A myslim, ze
Jsme to proZili, a maminka taky, i kdyz byla z chudobnych pomérd. (R1.579)

snaha nalézt i v naroCnych situacich pozitivni vyznam
* neupadnout do dlouhodobého pesimizmu

* neskoncit jako ,negativni Clovék®

* TakZe chtéla bych jen to dobré nejenom pro sebe, ale i jinym. VZzdycky se ¢lovék musi vyrovnat s tim, co mu
Zivot pfinese a snazim se najit na tom Spatném néco dobrého. Nebyt negativni clovék. Tak uvidime, jak se to
podari v tom Zivoté. (R8.442)

touha po uzavieni naro¢né etapy zivota
* Takze rada bych uz tuhle etapu Zivota uzavrela, abych méla ty krasné vzpominky na détstvi, na bajecné rodice
a Zila konecné svuj spokojeny Zivot, pokud by to $lo bez nemoci, pfatelstvi v lasce k bliznim ((slzy)). (R8.424)
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pestra sada odpovéedi, které se nalézaly na Skale prinalezitosti k cirkvi
originalni odpoveéedi
* nechut k organizovanosti
* Jesté jsem chtél Fict jednu véc v uvodu (.), jestli vam to nevadi. ProtozZe ja jsem vérici, ale necitim nutnost byt
organizovan v néjaké politické strané. A ja jsem se ji ... snazil vysvellit, ze je rozdil mezi virou a nabozenstvim.
To je to, co jsem vam rikal, Ze mazu vérit, ale nemusim byt politicky organizovany. V Zadné cirkvi. Kolik je tady
v republice cirkvi? (R7.19,618)
spise ale neutralni — odlozena religiozita
* zazitky z detstvi
* Jsem ministroval jako kluk. (R3.482)
* rezidualni ,kulturni® religiozita
* ...protoZe ta nase generace, no a maminka pochazela z ValaSska, no a tam i ta moje babiCka, pred kazdym
jJidlem... Tak jako basni¢ku jsem se ucil modlit. No a my, kdyzZ byl Zivotni problém — x problému bylo — no
a vzdycky mi pomohl, doma nebo v zahranici. (R4.272)
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nove obraceni
* On manzel byl jen pokritény, do kostela nechodil, jen to, Ze jsme dali déti k prvnimu svatého pfijimani. J&a jsem
to totiz zanedbala. Ale u sv. prijimani byli... ony ty déti nechodily do kostela a ja jenom v nedéli, Zze se to musi.
Ja jsem jesté nebyla jako (..). (R13.266)
modlitba — soukroma i v rodiné
* Tak ja vam fikam pravdu, jsem se vice modlila. (R13.335)

* | my mezi sebou, s mamkou, s bratrem, Ze se u ni schazime. Oni kdyZ prijedou, tak tady prespi z Jizni Moravy.
Tak to tady sdilime. Tak oni taky se tady modli, ¢te z Bible. (R5.179)

spole€enstvi farnosti a sboru

* To vnimam i za mamku, to spoleCenstvi... ProtoZze za mamkou chodi i néktefi z naseho spolecenstvi a ja jsem
za to vdécna... Ale musi tomu jit ¢lovék naproti... (R5.240)

slaveni mSe sv. v hospici
* Takze tady na mSe taky chodime, jak maminka chce. Zalezi podle toho... Taky nékdy se stane, Zze nema
naladu, nebo zdravotni stav je... je haf, je nékdy lip, nékdy je har. (R1.190)
* Maminku tam obCas zavezou. A kdyz vime, kdy to je, tak tam taky pfijdeme. (R5.367)
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* efektivita fenomenologického pfistupu pro lepsi vedeni rozhovoru a posouzeni
potreb klienta

ALE...

cela tato prednaska byla o analyze tématu — aplikace je jen na nas
* metody prace, zpusoby komunikace
* na$ vlastni rust ve vife a svédectvi o Kristu
* prolinani povolani a odborné kompetence

Nezapominejme na to, Zze nejen my ,,posuzujeme* pacienta a jeho rodinu,
ale i oni ,,posuzuji“ nas.
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