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Termin Téma Pocet Vyucujici
Pondéli hod.

“111. 10. Klinicka etika jako prakticky piistup. 1 |Ivanova/
2021 Pojmenovani a zhodnoceni klinického Lemrova
13:00- etického problému nebo dilematu
14:30 (model Four boxes).

Poskytovani klinické pastoracni péce. 1  |Hostalkova
Eticka dilemata v klinické praxi — 2  |Ivanova/
pribéh 1¢kare (psychiatrie, geriatrie, Lemrova
14:30- onkologie, gynekologie, soudniho a lékari
16:00 I¢karstvi, interni medicina, aj.) Z klinicke
praxe
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1 ¢ast - Duchovni sebeposouzeni

Studenti jsou vedeni k uvédomeéni si vliastnich duchovnich poftreb,
aby byli schopni rozpoznat duchovni potfeby pacientu:

« Dotaznik vlastni spirituality podle Goviera (1999)
« Index duchovniho sebehodnoceni podle Stranahana (2008)

- Je studentUm vysvétleno, co je spiritudini disstres

Svatosova (2012) varuje, Ze kdo ,,si neuvédomuje viastni duchovni pofreby,
nechce se jimi zabyvat a vytésinuje je“, ten nebude schopen diagnostikovat
totéz v klientu. Jakmile to klient zaregistruje, ,stdhne se a drzi si ho od téla.
Zméni téma rozhovoru, mi¢i nebo dé néjak jinak najevo svuj nezajem
pokracovat v rozhovoru...“(s.40).
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2 cast - Vysvétleni pojmu

Studenti tematicky navazuji na vyplnéné dotazniky a jsou
vyucujicim vedeni k brainstormingu. Co si mysli, ze je:

« Spiritualita

 Spiritudlni

« Ndabozenstvi

« Duchovni péce

Studentum je vysveﬂeno KDO je nemocnicni kaplan a CO je cilem jeho
pUsobeni a JAKY mad ve zdravotnictvi vyznam
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3 cast - NK v legislativé a vyzkumu

Studenti jsou sezndmeni se zakotvenim ulohy NK ve zdravotnictvi:

« Metodicky pokyn o duchovni péci ve zdravotnickych zarizenich
lUZkové péce poskytovatelU zdravotnich sluzeb (2017)

» Dohoda o duchovni peci ve zdravotnictvi (trojstranna dohodo
mezi MZ CR, CBK a ERC)

» Jsou sezndmeni s vysledky vyzkumi Ocekdavdni pacientt od
kaplanské sluzby a Spiritudini potfeby pacientu s onkologickym
onemocnénim

Prace NK je studentum ilustrovano na nasledujici kazvuistice:
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MEDICKA

Doprovazeni
medicky ke krtu
nemochic¢him

kaplanem




Seznamte se s nemocnou

Zenaq, 27 let, studentka mediciny ve 4. roéniku, paffila mezi
nejlepsi studenty. | béhem hospitalizaci pilné studovala, sklddala
zkousky a zapocty, vyucuijici ji chodili zkouset na kliniku.

Zila s piitelem. Byla vybornd bézkyné. Méli spoleéné pratele ze
sportovniho klubu.

Z primarni rodiny vdrzovala kontakt s babickou.




Metodika ,,4 boxes"

“

MEDICINSKE PREFERENCE KVALITA  KONTEXT
INDIKACE PACIENTA /IVOTA SITUACE

https://www.scribd.com/presentation/375258250/Kuliah-Prinsip-4-Box-Etik #
RICH, Karen L. (2015) Infroduction to Bioethics and Ethical Decision Making. From:
hitp://samples.jbpub.com/9781284059502/Chapter_2_Sample.pdf




Medicinske indikace

Akutni, chronické nebo paliativni stddium? Prognéza onemocnéni? Akutni stav
pacienta? Jaké informace md pacient o svém onemocnéni?

Primarni mediastindlni B-lymfom, nyni Casny relaps po autologni
transplantaci, resistentni na podavanou intenzivni
iImunochemoterapii, nyni progreduijici rendlni insuficience.

Problém akutni, kriticky, naléhavy. NK na prani pacientky
kontaktovala psycholozka.

Casté hospitalizace. Podstoupila i tfransplantaci, ale doslo k relapsu
onemocnéni.

Pacientka jako studentka mediciny dokdzala presné interpretovat
vysledky |€Cby | progndzu nemoci.




Pacientovy preference

Pacientovy preference (emociondlni podpora, pomoc se zviaddnim nemoci, duchovni
asistence, Ucast na bohosluzbé)

Pacientka nechtéla prilis mnoho hovorit o sobé a o své nemoci,
protoze o té s ni hovori kazdy, ale od nemocnic€niho kaplana
cekala, Ze ji pomuze:

hledat odpovédi na otazky po vire, které si klade a které ji
zneklidnuji

poznavat kiestfanskou katolickou viru, aby byla dobre pripravena
na prijeti kitu




Kvalita zivota

Kvalita Zivota (spiritudini potreby pacienta, vira; byt naplnén klidem, mit smysl Zivota,
mit pozitivni ndhled na Zivot a nadéji)

N~/ N

V rozhovorech bylo zrejmé, jak se méni jeji mysleni a zebricek
hodnot. Casto vzpominala na to, Zze nejednala v Zivoté v mnoha
vécech spravné a litovala toho. Uvédomovala, ze krest oCisti jeji
minulost a velmi se na to tésila. Naucila se byt za minulost i nemoc
vdécnaq, protoze ji privedla k vire, vice se ale divala do budoucna.

Pri priprave na krest byla velmi vnimava a ve tvdari ji zaril pokoj a

radost. Sama rikala, ze jsou to nejkrasnéjsi chvile jejiho zivota.




Kontext situace

Kontext situace (rodina, pribuzni, pratelé, komunita, cirkev)

Pacientka Zije s pritelem asi o 25 let starsim, ktery ji denné
navstévuje. Byl ji oporou (zivotni partner i projekce ofcovske role).

Spoluzdci ji méli velmi radi, béhem hospitalizace ji navstévovali,

stejné i Clenove sportovniho klubu. Vnimala jejich pozornost, ale
take jejich bezradnost, a pres viastni utrpeni se snazila je tésit.

Pacientka neméla dobreé rodinné zdzemi, nechtéla ale o ném
prilis hovorit. Rdda vzpominala jen na babicku, moudrou @
laskavou zenu.




Reseni situace nemochnicnimi
kaplany 1
Od NK ¢ekala, Ze ji pomUze najit odpovédi na otdzky: Pro¢ Buh

dopousti vaznd onemocnéni u sotva narozenych a malych déti?
Existuje souvislost mezi hfichem a nemocie Ma zivot s utrpenim

smysl2 Jak citit Bozi Idsku, kdyz je Buh neviditelny a nepoznatelny?

Pri dalsSich setkavanich (vétsinou 2x za tyden dopoledne) se
pacientka chtéla co nejvice vénovat pozndvani kiestanské
katolické viry, aby byla dobre pripravena na prijeti kitu.




Reseni situace nemocniénimi
kaplany 2

NK oslovili vhodného knéze pro specifickou situaci pacientky,
ktery byl zkuseny v duchovnim doprovazeni mladych lidi.

Pldnovani v oblasti duchovniho doprovdazeni se soustredilo na

pripravu ke krtu. Pacientka védéla, ze bude propusténa z
nemochnice na krdatkou dobu domuU a poté bude ndsledovat dalsi
hospitalizace, kterd uz moznd bude definitivni. Snahy NK zapojit
do priprav ke krtu rodinu pacientky neméely kyzeny vysledek,
vstricné reagovala jen babicka, kterou si pacientka vybrala za
krestni kmotru.




Reseni siftuace hemocnicnim
kaplany 3
Dalsi setkavani pacientky a NK narusilo jeji necekané propusteni
domu. Krest byl nakonec udélen v kostele. N&sledné byla

pacientka znovu hospitalizovdana a pri fomto pobytu v nemocnici
zemrela.

Persondl predal priteli pacientky kontakt na NK a zaroven
poradce pro pozustalé. S jeho pomoci pak pripravil vie, co bylo
treba k zajisténi pohrbu, jak si pacientka prdla: v tom kostele,
kde byla pokrtena.




3 dulezité ,,tfake home message

Naplnéni konkrétnich pofreb spiritualniho
rozmerv na konci zivota

Poskytnuti moznosti kiesfanské reflexe
dosavadniho Zivota

Doprovazeni blizkého clovéka po tmrti
nemoché




Hostalkova.marta@ado.cz
Nehera.roman@aodo.cz
katerina.ivanova@upol.cz
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