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KATOLICKA ASOCIACE
NEMOCNICNICH KAPLANU
V CESKE REPUBLICE

XX1. FORMACNE VZDELAVACI SETKANI NEMOCNICNICH KAPLANU
A DOBROVOLNIKU V DUCHOVNI PECI VE ZDRAVOTNICKYCH
A SOCIALNICH SLUZBACH

Velehrad — Stojanov, 28. 9. — 1. 10. 2026

TEMA: Role, komunikace a spoluprdce nemocnic¢niho kaplana

V podpiirném a paliativnim tymu

Zahajeni setkani: v pondéli 28. 9. od 16:00 h piijezd ucastnikt
Ukonc¢eni setkani: ve ¢tvrtek 1. 10. po obéd¢ v 12:15 h
https://kaplan-nemocnice.cz

PONDELI 28. 9. 2025

18:00 vecete

19:00 neSpory a zahdjeni DUCHOVNI OBNOVY! na téma: ,, KdyZ jsem volal, vyslySels mé.
1. promluva, pfednasejici: P. Antonin Prazan, SDB, Th.D.

UTERY 29. 9. 2025
8:00 ranni chvaly
8:15 snidané

9:00 2.promluva

10:30 3. promluva
11:30 adorace

12:30 obéd, pak 0s0bni volno pro ucastniky az do 16:00 h

14:00 jednani vyboru KANK v CR

16:00 zasedani valné hromady KANK v CR?

18:00 mse svata v bazilice, celebruje Mons. Ladislav Svirak, generéalni vikat a biskupsky delegat
pro pastoraci nemocnych v Arcidiecézi olomoucké

19:00 vecete

20:00 spolecensky vecer

ODBORNY PROGRAM pfipravilo
Poskytuje profesionalni sluzby v oblasti tréninkt soft skills, koucinku a facilitace.
Zaroven diky vynikajici tdrovni konzultanti je povazovana za jednoho
z nejkvalitnéjSich dodavatelti firemnich zménovych projekti, analyz firemni kultury,
manazerskych programi a konzultaci na nasem trhu. VeSkeré programy pripravuje

centrum d@h@d‘}; disledné tymoveé.
Vice: https://www.centrumdohody.com/

! Neni-li uvedeno jinak, duchovni obnova, modlitba breviafe a mse sv. budou probihat v kapli v 1. patfe na Stojanové.
2 Zasedani valné hromady, spoledensky vecer, prednasky odborného programu a hudebni veder se uskuteéni v Turistickém centru
Velehrad.


https://kaplan-nemocnice.cz/
https://www.centrumdohody.com/

STREDA 30. 9. 2025
8:00 ranni chvaly
8:15 snidané

ODBORNY PROGRAM
9:00 — 11:30 blok I.: Meziprofesni spoluprace: role, oéekavani a zdroje nedorozuméni

11:45 msSe svata

12:30 obéd, pak osobni volno
14:30 — 15:40 blok Il.: Role kaplana v nemocniénim tymu

15:40 — 16:10 prestavka a rozdeleni do pracovnich skupin
16:10 — 17.30 prace ve skupinach: Jak dobte pfedstavit svou praci a jak mne muze piedstavovat tym?

Etické limity a pfinosy sdileni informaci v tymu

17:45 ekumenicka modlitba se slovem, zpévy Taizé

18:15 vecete
Pro zdjemce:

19:30 Lenka a Honza Senkovi: Hudebni veger

CTVRTEK 1. 10. 2025
8:00 ranni chvaly
8:15 snidané

9:00 — 10:00 blok 111.: Jak nastavit dobrou spoluprici v paliativnim tymu?

10:00 — 10:20 prrestavka a rozdeleni do pracovnich skupin
10:20 — 11:30 prakticky nacvik narocnych rozhovori

11:45 msSe svata
12:30 obé&d

Lektorky:

PhDr. Alice Hamplova vystudovala informatiku a klinickou psychologii na Karlové
Univerzité v Praze. Absolvovala pétilety vycvik v dynamické psychoterapii SUR. Néekolik
let pracovala jako psychoterapeutka, posléze konzultantka a marketinkova manazerka
v USA, kde také na University of Minnesota a na Alfred Adler Institute ziskala dalsi
vzdélani. Po roce 1999 se stala feditelkou konzultaéni spoleénosti Centrum dohody a pak
i jeji majitelkou.

Jako trenérka a koucka se vénuje rozvoji leadershipu, manazerskych dovednosti a tymové
spoluprace vysokych i stfednich manazerd, strategickému planovani a facilitaci naro¢nych
meetingli. Jako konzultantka pomahd realizovat systémova feSeni pro nadnarodni
spole¢nosti, ve kterych plsobi ijako mentorka a koucka vrcholovych manazert. Je
akreditovanou kouckou a mentorkou EMCC EIA Senior Practitioner.

Casto pomédha tymiim, ve kterych néco nefunguje, at uz je pii¢inou chybné nebo
nedostatecné nastaveni procesti, nebo nedostate¢na ¢i nepriichodna komunikace, tedy néco
jako ,,tymovy doktor®,

Je vdana, ma tfi déti. Ve volném case se vénuje vodnim sportim, lyzovani a vateni.

Ing. Petra Zhanélova vystudovala management a marketing. Skolici a konzultagni
¢innosti se vénuje jiz vice nez 15 let. Je absolventkou intenzivniho akreditovaného kurzu
kouci EMCC, ICF. Akreditovana koucka a mentorka EMCC EIA Senior Practitioner.
Podilela se na tvorbé a fizeni fady firemnich vzdélavacich projektt financovanych z ESF.
Ma vice nez desetiletou praxi v oblasti nastavovani a revize firemnich procesi. Jako
auditor pro oblast kvality IRCA ma za sebou stovky hodin auditi a vV rdmci poradenstvi
dovedla mnoho firem k Gspésné certifikaci systému fizeni kvality.

V konzultantské praci se zaméfuje na tréninky v tématech jako je sebefizeni, time
management, efektivni komunikace ¢i manazerské dovednosti. Je vyhledavanou kouckou
individualnich i tymovych koucinkt. Pracuje pro manazery i specialisty.



Role, komunikace a spoluprace nemocni¢niho kaplana v paliativnim tymu
30. zari — 1. Fijna 2026
Zveme vas na dvoudenni odborné setkani plné inspirativnich piednasek, praktickych workshop,

facilitovanych diskusi a sdileni zkuSenosti.

STREDA 30. ZARI

9.00-11.30 Meziprofesni spoluprace: role, oekavani a zdroje nedorozuméni
Inspirativni pfednasky odbornikl riznych profesi, sdileni zkusenosti a diskuse v plénu.
Vystoupi:

e PhDr. Alice Hamplova, psycholozka a feditelka Centra dohody
Uskali spoluprdce riiznych profesi v paliativnim tymu
e major Mgr. Pavel Ruml, vedouci kaplan VFN, Praha
Role nemocnicniho kaplana
e Mgr. et MgA. Marta Celarova, psycholozka paliativniho tymu VFN, Praha
Spoluprdce kaplana a psychologa v praxi
e Podpiirny a paliativni tym KNTB Zlin
Kazuistika: Zapojeni jednotlivych ¢lenii tymu ve spoluprdci s NK
e Otazky a spolecna diskuse

Soucéasti programu bude sdileni v menSich skupinach, individualni reflexe, spolecna diskuse
a hledani inspirace pro vlastni praxi.

14.30-15.40 Role kaplana v nemocni¢nim tymu
Workshop a facilitovana diskuse zamétena na to, jak:

e srozumiteln¢ formulovat svou roli v tymu,
e posilit profesni sebevédomi,

e nastavit a udrZet zdravé hranice,

e dobfie spolupracovat s ostatnimi ¢leny tymu.

Soucasti programu bude sdileni v mensich skupinach, individualni reflexe, spole¢na diskuse a
hledani inspirace pro vlastni praxi.

15.40-16.10 Piestavka a rozdéleni do pracovnich skupin

16.10-17.30

Spolecna diskuse nad nasledujicimi tématy:
e Jak dobre predstavit svou praci a jak mne miiZe pifedstavovat tym?

Jak srozumiteln¢ komunikovat pfinos nemocni¢niho kaplana koleglim, pacientim 1 vedeni
nemocnice? Jak miize tym podporovat zapojeni kaplana do péce?



e Etické limity a prinosy sdileni informaci v tymu

Jaké informace je mozné a vhodné sdilet? Kde lezi hranice divérnosti a jak hledat rovnovahu mezi
potifebami pacienta a efektivni tymovou spolupraci?

Workshopy nabidnou facilitovanou diskusi a konkrétni vystupy vyuzitelné v kazdodenni praxi.

CTVRTEK 1. RiJNA

9.00-10.00 Jak nastavit dobrou spolupraci v paliativnim tymu?

Spolecné zahajeni druhého dne, reflexe piedchoziho programu, vzajemna inspirace a kratké
relaxacéni cviceni.

Workshop a facilitovana diskuse zamétené na otazky:

Co znamend dobra spolupréce v paliativnim tymu?
Jak vyjasiovat ocekavani, role a kompetence?

Jak ptfedchazet nedorozuménim a zvladat je?

Jak efektivné poskytovat a pfijimat zpétnou vazbu?

Budeme pracovat s konkrétnimi ptiklady z praxe a naroénymi situacemi, se kterymi se ¢lenové
paliativnich tymu bézné setkavaji.

10.00-10.20 Piestavka a rozdéleni do pracovnich skupin
10.20-11.30 Prakticky nacvik naroénych rozhovoru

Workshop zaméfeny na praktickou aplikaci ziskanych poznatkd.
Ucastnici si budou moci na modelovych situacich vyzkouset napiiklad:

jak poskytnout zpétnou vazbu kolegovi,

jak vyjasnit nebo vymezit kompetence,

jak oteviit citlivé téma,

jak reagovat na napéti v tymu,

jak vést rozhovor smétujici k dohod¢€ a obnoveni spoluprace.

Nacvik bude vychazet také z konkrétnich situaci a zkusenosti ucastnik.

Lektori workshopi:
PhDr. Alice Hamplova, Ing. Petra Zhanélova, MBA, Mgr. et MgA. Marta Celarova
a Mgr. Andrea Kralova, Centrum dohody



