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Drazi nemocni, bratfi a sestry,

nedavno jsem vedl rozhovor s jednou Iékafkou na téma ne-
moci a jeji 1éCby. Zaujalo mé pfitom konstatovani, ze prvnim
krokem na cesté léCby i samotného zivota s nemoci je uznat
a prijmout stav, ve kterém jsme se ocitli. Nebyva to nova in-
formace, presto ale mizeme pfijeti toho, co je tézké, odkla-
dat. Pokazdé mé potési, kdyz vidim &lovéka, ktery pfi chizi
noveé potrebuje hole, a s usmévem poznamena: ,To jsou ted
meé kamaradky.“ Takovy postoj neni znamenim rezignace, ale
prijetim svého stavu. TotéZz mizeme vnimat i z JeziSovych
slov: ,,Lékare nepotrebuji zdravi, ale nemocni.”“ (Mk 2,17)

Pomoc muze pfijit tehdy, kdyz dokazeme vyjadrit svou potfe-
bu. JezZiS nam svédci o tom, ze on je pravy Lékar duse i téla,
ktery nam dokaze pomoci. Proto mizeme v modlitbé opako-
vat: Pane, jsem slaby, posilni mé. Pane, jsem skli¢eny, po-
zvedni mé. Pane, jsem stary, podpirej mé. Pane, dnes mé
boli nohy, ulev mi. Pane, citim se ztrapeny, pozvedni mé.
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Neni to rezignace, ale pojmenovani vlastni situace. Pan Jezis
nenahrazuje Iékare, ale 1&€Ci nasi dusi. Ano, JeziS dokaze IéCit
nase vzpominky, nase vztahy, nasi minulost, pfitomnost i bu-
doucnost. Staci mu jen fici: JeziSi, pomoz mné s tim, co mé
praveé ted trapi, co se mné porad vraci v myslenkach a ja
si s tim nevim rady. Kolik utéchy v sobé skryvaiji slova, ktera
najdeme v prvnim listu apostola Petra (5,7): ,,Na (Pana) hod'te
vSechnu svoji starost, vzdyt’ jemu na vas zalezi.”“ Prosim,
opakujme si je. Proti myslenkam, které se mi snazi namluvit, Zze
na mné uz nikomu nezalezi, si opakujme: Panu na mné zalezi!

Bratfi a sestry, znovu proZivame dobu postni, dobu JezZiSova
utrpeni a zapasu. Mame pred o€ima nevinného a trpiciho Bozi-
ho Syna JeziSe Krista, ktery své utrpeni i smrt pfemohl a stal se
Vitézem. Ve svété je mnoho utrpeni a také kolem sebe vidime
mnoho bolesti. Nékdy nas muize skliCovat, Ze je ve svéteé tolik
nespravedlnosti — jak se fika: ,za dobrotu na Zzebrotu“. Anebo
zacneme fesit, pro€ zrovna nas potkalo néco tézkého, a zda si
to zaslouzime. Svaty Petr nas vede k jinym myslenkam. Radi
nam totiz, abychom se nedivali na druhé lidi, ale pfipomina-
li si JeziSuv priklad, protoze ten posiluje a upokojuje: ,,Vzdyt’
i Kristus trpél za vas a zanechal vam tak priklad, abyste
Sli v jeho Slépéjich. On nezhresil a nikdo od ného nesly-
Sel nic neupfimného. Kdyz mu spilali, on jim to spilanim
neoplacel, ale ponechal vS§e tomu, ktery soudi spravedli-
vée.“ (1 Petr 2,21-23) V bézném Zivoté slychame o pfikladech
téch, kdo vykonali néco vyjimecného, dosahli uspéchu a byli vy-
znamni. Jezi$ je pro nas prikladem nejen v divech a zazracich,
které vykonal, ale také ve stateCnosti, s jakou snasel utrpeni.

Dékuji Vam, drazi nemocni, bratfi a sestry, za Vasi statec-
nost, s niz nesete své Zivotni téZkosti, nemoci a samotu. Na-
bidnéte, prosim Vas, toto utrpeni za viru svych déti a vnukd
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i za naSi arcidiecézi. Jak vite, zapocali jsme projekt Propoje-
ni, aby se nase farnosti a jejich spoleCenstvi stala misty, kde
veérici zakousSeji Bozi oporu a blizkost. Tyto dary chceme vy-
proSovat také my pro Vas. Pfeji Vam, abyste Castokrat poci-
tili, Ze Panu na Vas zalezi a Ze nas vede cestou Zivota, kte-
ra nikdy nekonci.

S poZzehnanim a ve spojeni v modlitbé + Josef Nuzik

EEE

Vzkaz ¢étrnactileté divky:
»,Nebojte se nemocnych! Potrebuji vas!“

Pfed Casem vydalo nakladatelstvi Paulinky knihu Jednou
nohou v nebi. Popisuje pfibéh Giulie Gabrieliové. Je to vel-
mi silné a zaroven radostné svédectvi Ctrnactileté divky, kte-
ra dva roky bojovala s vaznou nemoci o zivot.

| ja jsem se driv bala. Bala jsem se nemoci, méla jsem strach
z nemocnice. Dokud do ni nevstoupi$, nevis nic o tom, jak se
v ni Zije. Ani mé nenapadlo, Ze je tolik lidi, ktefi tak trpi, a tolik
nemocnych déti, které se musi lecit. Myslela jsem si, Ze rako-
vina je zfidkava nemoc, zatimco dnes je, bohuzel, velmi Casta.

Chtéla bych proto povzbudit ostatni lidi, ktefi jsou zdravi,
aby si uvedomili, Ze nejsou na sveté sami. Existuje mnoho ji-
nych, ktefi se neciti dobfe a trpi kvdli nemocem! Lidé maji
Strach z nemoci a utrpeni. Je hodné nemocnych, ktefi zdsta-
vaji osamoceni — vsichni jejich pratelé je opusti, protoze se
nemocnych boji. Nebojte se jich! Kdyz jsou ostatni nablizku,
stoji po nasem boku, kladou nam ruku na rameno a fikaji: ,,Uvi-
dis, Ze to zvladnes!”, pak vam to dava silu Zit.
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Kdyz nam nemocnym ale nablizku neni nikdo, ptame se
sami sebe: ,Pro¢ se ode mne tak vzdaluji? Pro¢ bych méla
bojovat za uzdraveni, kdyZ pfi mné nikdo nestoji?*“

Mne nastésti nikdo neopustil, a dokonce i lidé, ktefi mé nezna-
li, se ke mné naopak pribliZili. Ne vSichni ale maji takove Stésti.
Chci proto zdtraznit, jak dileZiti jsou lidé, kteri jsou vam nablizku.

A také jak dulezita je modlitba! Neni tfeba se modlit cely den
a noc, ne, mizete byt uplné normalni mladi lidé. | ja poslou-
cham hlasitou hudbu, rada se bavim, pékné oblekam a naku-
puju. Nejsem spokojena, dokud neco nevyvedu, byvam roz-
trzita a nesikovna. Nékdy mam tfebas pomoct doma s vecefi
a nechce se mi. Zkratka jsem uplné normalni holka. Ale pfece
si najdu cas, abych se vecer pomodlila k Bohu, najdu si cas,
abych jednou tydné na hodinu za$la na nedélni bohosluzbu...

Drazi nemocni — papez FrantiSek v lonském Poselstvi ne-
mocnym napsal: Kolikrat se ¢lovék u ItiZzka nemocného uci
doufat! Kolikrat se Clovék, stojici v blizkosti trpicich, uci vé-
rit! Kolikrat, kdyz se ¢lovék skloni nad témi, kdo to potrebu-
Ji, objevi lasku! Clovék si uvédomi, Ze Jsme ,andélé“ nadéje,
Bozi posloveé, jedni pro druhé, vsichni spole¢né: nemocni, lé-
kari, oSetrovatelé, rodinni prislusnici, pratelé, knézi, reholnici
a feholnice, at’ jsme kdekoli — v rodiné, na klinice, v pecova-
telskem domé, v nemocnici Ci v IéCebné.

Ano, jedni pro druhé a vSichni spole¢né jdeme ke Kristu,
ktery nam pfipravil $tastnou budoucnost.

Vyprosuji Vam vSem milostiplné dny postu a Velikonoc. Den-
né Vam posilam pozehnani a prosim: modlete se i Vy za nas
biskupy a knéze a celou nasi arcidiecézi.

Vdééné Mons. Ladislav Svirék, generalni vikar.
spolu s nemocni¢nimi kaplany
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