POSELSTVI
NEMOCNYM

ADVENTNI DOBA
A VANOCE 2025

Milé sestry a bratfi, naSi nemocni a seniofi,

mezi slova, ktera se dnes Castokrat uzivaji v mnoha ob-
lastech kolem nas a ktera také Vy slySite ze sdélovacich
prostfedkl nebo od svych déti a vnukd, patfi slovo PROJEKT.
Je to zpUsob, ktery umoziuje, aby se zrodilo néco nové-
ho. Na mnohé projekty se €erpaji finan¢ni prostfedky z Ev-
ropskeé unie i naseho statniho rozpocCtu. Podstata projek-
tu je zalozena na pékné myslence, ktera ma pfinést uzitek
a spole€ensky pfinos. Timto zplisobem se podafilo opra-
vit a postavit mnoho potfebnych dél nejen v obcich a més-
tech, ale také v cirkevnim nebo charitnim dile.

MysSlenku projektd vSak mizeme vztahnout také na nas
lidsky zivot. Také my mame své projekty, tedy plany, pfani,
predstavy a touhy, které bychom radi ve svém Zivoté usku-
teCnili. Tyto mysSlenky nas provazeji od mladi az do kon-
ce zivota. Vérim, ze i mnozi z Vas se vracite ve svych



mysS$lenkach k tomu, co se Vam podafilo z VaSich planu
a predstav béhem Vaseho Zivota naplnit. Nevracite se vSak
jenom do minulych let, ale pfemyslite i nad svou soucas-
nou situaci. Mozna jste si pfedstavovali svij Zivot, své sta-
fi nebo léta Zivota v dichodu upiné jinak. Misto pokojného
a klidného zivota Vas tfeba potkala nemoc, zdravotni pro-
blémy, odchod Vaseho zivotniho partnera, samota nebo se
Vam nékdy zda, ze jste druhym na obtiz. S takovymi mys-
lenkami v§ak nemuzeme zlstat sami. Kdyz mél jit Mojzis
k faraonovi nebo proroci se méli vydat do slozitych situa-
ci, uslySeli od Hospodina slova, ktera jim dodala silu a od-
vahu: ,,Neboj se, ja ptijdu s tebou.*

Prozivame znovu adventni dobu a v textech, které nas
provazeji pfi liturgii béhem téchto dni, slySime o Panné
Marii a svatém Josefovi. Také oni méli plany se svym Zivo-
tem, méli svuj projekt spoleéného Zivota, ktery chtéli usku-
te€nit. Poté, co do jejich zivota vstoupil neCekanym zpulso-
bem Buh, jejich plany vzaly za své. Ale rozhodné to nebyl
konec planu — projektu, ktery s nimi mél Buh. | kdyz od po-
Catku prozivali mnoho dramatickych situaci, stale znovu za-
kouseli, Ze Blh se o né stard a pomaha jim. Toto neplatilo
jen pro Pannu Marii a svatého Josefa, ale plati to také pro nas.
Adventni doba nam pfipomina, Ze Spasitel, ktery se narodil
v Betlémé, dostal jméno Emanuel, to znamena Buh s nami.

Preji a vyprosSuji Vam, drazi bratfi a sestry, abyste i Vy
zakouseli blizkost Bozi, ktera nas umi prekvapit, tak jako
prfekvapovala Pannu Marii a svatého Josefa. Chtél bych
Vam téz podékovat za Vasi modlitbu, kterou doprovazite zi-
voty svych déti, vnuku i jejich rodin, a Ze myslite v modlitbé
na nasi spoleCnost a svet, ve kterém zijeme. Kéz Vam tato



modlitba pfinasi utéchu a posilu tak, jak to vnimali Panna
Maria a svaty Josef, kdyz slySeli od archandéla: ,Neboj se!”
Ve spojeni v modlitbé a s pozehnanim

+Josef Nuzik, arcibiskup olomoucky

Jak se zije kaplanium v domovech pro seniory?

Kdyz jsem pfed necelymi dvéma lety pfijimal sluz-
bu kaplana v socialnich sluzbach v Domové pro seniory
v Nezdenicich, pfiSel jsem tam jako novy, neznamy prvek.
Diky velké vstficnosti vedeni domova i Socialnich sluzeb
OlSava, pod jejichZ spravu nas domov patfi, jsme s kole-
gyni kaplankou Mgr. Karolinou Flekacovou mohli naplno
rozvinout kaplanskou sluzbu. Jsem kaplan i trvaly jahen,
a tak mohu kazdé utery slouzit bohosluzbu slova se sva-
tym pfijimanim, které se muze ucastnit vétsi pocet pohyb-
livych klientll. A protoze se jiz klienti pfed mym pfichodem
radi modlili Korunku k Bozimu milosrdenstvi, spojili jsme
ji s duchovni Cetbou na pokraCovani z knihy ,Stin otce®
o patronovi nasi kaple sv. Josefovi. Na ni mame vycle-
néno CtvrteCni dopoledne. VSechen zbyvajici Cas vénuiji
individualnim navstévam na pokojich nepohyblivych klienta.
V pribéhu dne si najdu ¢as i na rozhovor se zaméstnanci.

V kapli domova chybél svatostanek. Po domluvé s mistnim
panem farafem a po ziskani souhlasu arcibiskupstvi jsme
mohli svatostanek do kaple umistit. Jako velkou milost vni-
mam skuteCnost, ze JeZis je uprostrfed nas. A uvédomuiji si



to i klienti a zaméstnanci, ktefi kapli radi navstévuji i mimo
spoleé¢né bohosluzby. Pan faraf tu slouzi kazdou druhou
sobotu mSi svatou a udéluje svatosti. Pfed Vanocemi a Ve-
likonocemi organizujeme hromadné udileni svatosti smi-
Feni a nemocnych a na St&dry den slavnostni bohosluzbu
slova se svatym pfijimanim.

Ugastnim se také kulturniho a spoleéenského Zivota
v domové. Pomaham se zpévem pfi oslavach narozenin,
stavéni a kaceni maje, zahradnich slavnostech pro klienty
a jejich rodinné prislusniky. Podle hesla papeze FrantiSka:
,Nejprve lidsky, potom katolicky.”

Nedavno jsme spoleCné s aktivizaCnimi pracovnicemi
a pecCovatelkami pfipravili slavnost obnoveni manzelskeé-
ho slibu klientd po 59 letech manzelstvi. Nejprve man-
zelé v kapli za pfitomnosti klientd i peCovatelek obnovi-
li svyj slib, pfi kterém nechybéla ani kytice a manzelsky
polibek. A potom ve slavnostné vyzdobené jidelné nasle-
dovala svatebni hostina. Slavnostni tabuli vévodil krasny
a vyborny dort od aktivizaCnich pracovnic, nechybélo sélo
pro Zenicha a nevéstu a také nejedna slziCka peCovatelek,
které obsluhovaly spokojené svatebcCany.

Bolestnymi i dojemnymi jsou okamziky lou€eni s umiraji-
cimi. Ato nejen pro rodiny umirajicich, ale také pro ty, ktefi
0 né mesice a neékdy i roky pecCovali. Paliativni tym, jehoz
jsme kaplani soucasti, nabizi pomoc ve velkém zivotnim
finale a pfibyva téch, ktefi ji vyuzivaji.

Ranni hlaseni mistnim rozhlasem, ve kterém oznamu-
ji konani bohosluzeb, kon€im slovy: ,Na vSechny se tesi
a pozehnany Cas Vam preje Vas kaplan.” A to preji i Vam.

Zbynék Kral, kaplan v socialnich sluzbach



