
 

 

 

Ježíšovo vzkříšení je vítězstvím života a lásky. 

Vzkříšený Kristus k nám přichází s pokojem, radostí 

a laskavostí, aby se svým milosrdenstvím dotknul všech lidí. 

Následujme jeho příklad. 

 

Pomoz mi, Pane, aby byly milosrdné mé oči, abych nikdy nepodezírala a nesoudila 

podle vnějšího zdání, ale abych hleděla na to, co je v duších bližních pěkné,  

a spěchala jim na pomoc. 

Pomoz mi, Pane, aby byl milosrdný můj sluch, abych se skláněla k potřebám 

bližních, aby mé uši nebyly lhostejné k bolestem a nářkům bližních. 

Pomoz mi, Pane, aby byl milosrdný můj jazyk, abych nikdy o bližních nemluvila 

špatně, ale pro každého měla slovo útěchy a odpuštění. 

Pomoz mi, Pane, aby byly milosrdné a plné dobrých skutků mé ruce, abych 

dokázala činit bližním jen dobro. 

Pomoz mi, Pane, aby byly milosrdné mé nohy, abych vždy spěchala bližním na 

pomoc a ovládala svou ochablost a únavu.  

Pomoz mi, Pane, aby mé srdce bylo milosrdné, abych měla soucit se všemi 

utrpeními bližních. Můj Ježíši, proměň mě v sebe, vždyť Ty můžeš všechno.  

(sv. Faustyna, Deníček 163) 
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