sv. Frantiska Saleského



Pane, ty vi$ lépe nez ja, ze den ode dne starnu
a jednoho dne budu stary.

Chran mne pfed domnénkou, Ze musim pfi
kazdé prilezitosti a ke kazdému tématu néco fici.
Zbav mne velké naruzivosti chtit davat do
poradku zalezitosti druhych.

Nauc¢mgé, abychbyluvazlivyaochotnypomahat,
ale abych pfitom nestoural a neporucnikoval.

Zda se mi, ze je Skoda z premiry moudrosti
nerozdavat — ale ty, Pane, vis, Ze bych si rad
udrzel par svych pratel.

Nau¢ mne, abych dovedl mlcky snaset své
nemoci a obtize. Pribyva jich a chut hovorit
o nich roste rok od roku.

Netroufdam si prosit, abys mi dal dar s radosti
poslouchat druhé, kdyz lici své nemoci, ale
nauc¢ mé trpélivé je snaset.

Také se neodvazuji prosit o lepsi pamét - ale jen
o trochu vétsi skromnost a mensi jistotu, kdyz
se ma pamét neshoduje s jejich pameéti.

Nau¢ mé té obdivuhodné moudrosti umét se
mylit.



Drz mé, abych byl, jak jen mozno, laskavy.
Stary morous je korunni dilo déblovo.

Nau¢ mé u jinych odhalovat necekané
schopnosti a dej mi krasny dar, abych se také
o nich doved! zminit.

Mam vrasky a Sedivé vlasy. Nechci si stéZovat,
ale tob¢, Pane, to fikdm - bojim se stafi. Je
mi tak, jako bych se musel rozloucit, nemohu
zastavit Cas. Pocituji, jak den ze dne ztracim
silu a prichazim o byvalou krasu.
Byljsempys$nynato,Zesestilejesté mohumérit
s mladymi. Ted citim a uznavam, Ze jiz toho
nejsem schopen. Byl bych smésny, kdybych se
o to pokousel.

Ale ty, Pane, rikds: ,Kdo véfi ve mne, tomu
narostou kridla jako orlovi.

Dej mému srdci silu, abych zivot prijal tak, jak
jej ty 1idiS. Ne mrzoutsky; ne litostivé se skleslou
naladou, ne jako odchazejici, ale jako vdécny
a pripraveny ke vSemu, k ¢emu mé ty jesté povolas.

A k tomu mi dej véechnu silu srdce.

Amen.



KATOLICKA ASOCIACE
NEMOCNIENICH KAPLANU
V CESKE REPUBLICE

Kontakty na nemocni¢ni kaplany naleznete na webovych strankach
http://kaplan-nemocnice.cz/ nebo u o$etiujiciho personalu.

Material byl vytvofen v ramci projektu, ,Nemocné télo pottebuje lékare, nemocna

duse pritele, ktery se uskute¢nil za finanéni podpory Ministerstva kultury CR.




